SPROSTREDKOVANE UCENIE

Cast 3: Teoria sprostredkovaného ucenia

V slcasnej pedagogike sa sprostredkované ucenie tesi velkému zdujmu. Sprostredkované ucenie je
taky sposob ucenia, pri ktorom sprostredkovatel aktivne vstupuje medzi podnety prostredia
a uciaceho sa (dietata). Cielom je vytvarat trvalé zmeny v mysleni dietata. Od ostatnych foriem ucenia
sa odliSuje viacerymi Specifikami, ktoré charakterizuji interakciu medzi dietatom (Ziakom) a
sprostredkovatelom (ucitefom). Nie pri kazdej interakcii Ziaka a ucitela dochadza k sprostredkovanému
uceniu. Umyselne vyuzivané parametre sprostredkovania a ich vzajomna sthra vytvaraju pri interakcii

ucitela a ziaka skusenost sprostredkovaného ucenia.
Feuerstein pomenovava tri parametre sprostredkovania:

1. Zamernost a vzajomnost: kli¢ovy parameter, podla ktorého sprostredkovatel musi mat
zamer vstUpit medzi dieta a podnet. M3 vediet, ¢o chce dietatu povedat, ukazat alebo ho naucit. Ma
mat jasny ciel, ktory je schopny vysvetlit a predstavit tak, aby dieta zaujal. Feuerstein povazuje za velmi
doleZité, aby sprostredkovatel/uditel objasnil dietatu svoj vyucbovy zamer. Zo sprostredkovatela
a Ziaka sa maju stat partneri a spolupodielat sa na rieseni Ulohy. Sprostredkovatel podnety vybera a
snazi sa iniciovat, motivovat dieta, aby ich spravne spracovalo. Nechava pritom dostato¢ny priestor na
aktivitu a iniciativu dietata. DéleZité je, aby dieta ulohu doviedlo do Uspesného konca. Dieta sleduje,
Cita rec tela sprostredkovatela. Spolupraca je Uzka a vzajomna. Vzajomnost moze mat r6zne formy,
v zavislosti od veku alebo potrieb uciaceho sa dietata. Prejavom vzajomnosti je akékolvek vyjadrenie

ochoty a zaujmu dietata aktivne spolupracovat.

Pri vyucovani prostrednictvom Feuersteinovej metddy Instrumentdlneho obohacovania sa deti
pomocou instrumentov stretdvaju s réznymi pojmami, ktoré su pre nich nové. Vyucbovym zdmerom
sprostredkovatela je, aby deti tymto novym pojmom porozumeli a naucili sa ich. Napr. pri instrumente

,Spdjanie bodov” sa uz malé deti stretdvaju s pojmami ako trojuholnik, stvorec, priamka, rovnobeZzky.




Pomocou prikladov z kaZdodenného Zivota (okno, stél, dvere...) sa deti uCia nielen pouZivat tieto pojmy,
ale zdroveri ich aj vnimat ako sucast bezného Zivota (napr. tvary, ktoré vzniknu pri krdjani kolaca, pri

prdci s drevom, tvary réznych dopravnych znaciek...).

2. Prenos (transcendencia): cielend snaha sprostredkovatela, aby dieta svoje novo
nadobudnuté poznatky, skdsenosti, rieSenia rozsirilo aj na dalSie podobné priklady. Sprostredkovatel
popri tom dieta uvadza do SirSieho kultdrneho a historického kontextu. Prenos je povaZzovany za
prirodzenu potrebu fudskych spoloéenstiev a kultir odovzdavat svoje hodnoty a tradicie budicim
generaciam. Napriklad rodicia velmi Casto rozpravaju svojim detom pribehy zrodinnej histérie,
o pribuznych, ktorych deti osobne nepoznali, o udalostiach, ktoré sa stali, ked' este deti neboli na svete.

Ucitel tento parameter — prenos - aplikuje zdmerne.

Pri prdci s instrumentmi FIE sa stretdvame s réznymi dedukciami a zdvermi, ktoré vyplynu z jednotlivych
uloh, ktoré deti plnia. Tieto dedukcie a zdvery sa potom sprostredkovatel snazi prepojit s beznym
Zivotom dietata. Napr. ak dieta pracuje s bodmi, ktoré pospdjanim vytvoria nejaky obrazec,
sprostredkovatel vedie dieta k hladaniu rieSenia. Urcité usporiadanie bodov méze byt ,kédom”,
Lidentifikatorom” nejakého obrazca. Ndsledne ucitel vedie s dietatom diskusiu o kddoch, kddovani
a tak prendsa prijaté informdcie do redlneho Zivota: ,Kde sa mbéZeme stretnut s kédovanim?“, ,,Aké

kody pozndme?“, ,MdZe byt meno dietata kodom?“ (meno identifikuje osobu) a podobne.

3. Sprostredkovanie vyznamu: velmi doéleZitym faktorom pri sprostredkovanom uceni je
emocionalny naboj medzi sprostredkovatelom a dietatom, ktory uvadza do pohybu cely kognitivny
proces. Dieta vdaka prezivanym emociam lepsie chape sprostredkované vedomosti a stotoZriuje sa s
nimi. Sprostredkovatel musi reagovat na otazky typu ,Preco je to dolezité, preco sa to musim ucit?”
Jeho Ulohou je viest dieta k tomu, aby hladalo priciny a ucel javov a udalosti. Pochopenim vyznamu sa
neutradlne podnety premenia na zmysluplné a aktivujuce motivacné sily. Sprostredkovanie vyznamu
prebieha pri vSetkych aktivitach, pri ktorych sa dospely ¢lovek snazi dietatu pribliZit vyznam ¢innosti
a hodnoét a pomaha, aby si dieta tvorilo svoje vlastné vyznamy. Absencia sprostredkovania vyznamu
dieta ochudobriuje o motivaciu a poznanie hodndt, obera ho o chut hladat zmysel Zivota. V priebehu

Zivota musi ¢lovek riesit r6zne zmeny a vyzvy, ktoré bez vytvarania vyznamov nie je schopny prekonat

a vyriesit.




Pre deti, s ktorymi som pracovala, resp.
pracujem, je otdzka vyznamu
vykondvanej prdce velmi délelita.
Vidcsinou je pre ne dand aktivita tazkd,
nezmyselnd, nerozumeju jej. Preto pri
vSetkych spolocnych aktivitdch spolocne
preberdme vyznam toho, ¢o deti prdve
robia. Spolocne popisujeme cinnosti,
hladanie rieseni, rozprdvame sa o tom,

¢o ich motivuje ktomu, aby dokoncili

zadanu ulohu. V jednej skupine sme

rozoberali vyznam rodiny. Dospeli sme k zaujimavym dedukcidm. Napriklad. rodina je potrebnd k tomu,
aby nds podporila, rodina je pre dieta prvym kontaktom s okolim, rodina sa o nds stard, sucastou rodiny
nie je len mama, otec a surodenci, ale aj babka a dedko, bratranci a sesternice, tety a ujovia, rodina
nds vychovdva, rodina pomdha pri zacleneni sa do kolektivu a spolocnosti ako takej, rodina je pre nds
délezitd. A napokon dostali Ziaci v skupine nasledovnu ulohu: , Zahrajte pribeh o tom, ako by vyzeral
vds Zivot, keby ste nemali rodinu.” Deti predvddzali to, Ze mnohé z nich by nikdy neobjala ich mama,
otec by s nimi nikdy nesiel do lesa na bukvice, nemali by sa s kym hrat, vecer by isli do postele samé...
a pod. Napokon sme skonstatovali, Ze rodina je velmi déleZita pre nds Zivot a je potrebné si ju vazit

a chranit.

Okrem vy$sie spominanych troch zakladnych parametrov potrebnych pre skdsenost
sprostredkovaného ucenia, Feuerstein popisuje este dalSich devat parametrov. Urc€uju ich situacie
a udalosti, vktorych sa dieta nachadza. Tvoria prilezitost k rozsirovaniu a posilneniu cielov
sprostredkovania. Ich vyber nemusi byt taky prisny, no je potrebné mat ich pri sprostredkovani na

pamati.

Sprostredkovanie vnimania kompetencie
Sprostredkovatel vytvéra dietatu také situacie, v ktorych dieta zaZije pocit vlastnej objektivnej
kompetencie. Tvori podmienky rozvijajice schopnosti a zru¢nosti, v ktorych dieta zvladne stanovené

ulohy. Pomaha dietatu docenit seba samého a budovat vlastné sebavedomie v oblastiach kde je dieta

kompetentné, ale dostatocne to nevnima.




V ramci aktivit Skolského klubu FIE v komunitnom centre su deti zapojené do spoluprdce pri realizovani
zadanych uloh. Rozddvaju instrumenty FIE, ceruzky, dohliadaju na poriadok v miestnosti, kde pracuju,
a tym je posilriované ich sebavedomie v tom, Ze su schopné sprdvne precitat meno a instrument dat
sprdvnemu dietatu; Ze kaZdé dieta bude mat na zaliatku prdce vsetky potrebné pombcky; ked'
odchddzaju z miestnosti, je pripravend av poriadku pre dalSie aktivity... kaZzdd splnend uloha je
odmenend pochvalou a ocenenim kvalit dietata. Dieta tak zacina vnimat seba samého pozitivne
a uvedomuje si, Ze je schopné plnit zadané ulohy a to nielen v priestoroch komunitného centra, ale aj

v Skolskom, ¢i domdcom prostredi.

Sprostredkovanie ovladania spravania

Sprostredkovatel sa snazi zabranit dysfunkénému spravaniu, ktoré odvadza pozornost dietata. Pomaha
vyvolat spravanie, ktoré je zablokované alebo ho nema dieta dostatocne osvojené. Vedie dieta
k sebaregulacii, k praci bez impulzivity. Sprostredkuje dietatu zmysel a vyznam prace, ktora nie je

zamerana iba na vysledok alebo rychlost riesenia.

Instrumenty FIE vedu deti k systematickej a sustredenej prdci. Deti sleduju jednotlivé kroky, aby
napokon mohli vypracovali spravny vysledok. Touto systematickou a sustredenou prdcou sa potldca ich
impulzivita a ucia sa sebaoviddaniu. Pri prdci s instrumentom Usporiadanie bodov sa musia deti
sustredit na jednotlivé body, ich rozloZenie, na to, o im jednotlivé obrazce pripominaju (trojuholnik,
Stvorec), jedine tak budu vediet sprdvne spojit body. Okrem toho v instrumente musia sledovat velkost,

farbu bodov a aj ich pocet. Tu vidia, Ze rychla a nesustredend prdca nevedie vZdy k spravnemu vysledku.

Sprostredkovanie zdielania (podelenia sa o svoje myslienky)

Zdielanie odraza potrebu jedinca byt v kontakte s inymi. Sprostredkovatel vyzyva dieta, aby svoje
myslienkové pochody nahlas pomenovalo. To dietatu umoziuje nahlad do vlastnych myslienkovych
procesov, Cize dochadza k metakognicii (pojem, ktory oznaduje schopnost jedinca premyslat a
uvazovat o vlastnych myslienkovych procesoch, predovsetkym s cielom zlepsit svoje kognitivne

schopnosti).

Sprostredkovatel povzbudzuje dieta, aby sa podelilo so svojimi pocitmi, aby sa aktivne zucastriovalo

ucebného procesu. To prispieva k rozvoju dalSich zruénosti (komunikativnost, schopnost spravne

formulovat myslienku).




Med:zi inStrumentmi FIE su aj také, kedy deti na zdklade obrdzkov vyjadruju svoje pocity a postoje
nahlas, spoloéne hladaju odpovede na urcené tlohy. Patri k nim napr. inStrument llustrdcie, Uréi emdciu
(Basic), Porovnaj a odhal absurdity (Basic). Pri tychto instrumentoch sa deti ucia zdielat svoje myslienky
a pocity pomocou farebnych obrdzkov, ktoré v nich vyvoldvaju rézne pocity, otdzky, potrebu ndjst
odpovede. V instrumente Porovnaj a odhal absurdity sa deti stretdvaju takmer s neredlnymi
zobrazeniami réznych situdcii a su vedené k tomu, aby ich nielen komentovali, ale zdrover spolocne
s ucitelom rozmyslaju, Ci tieto absurdné situdcie mézZu nastat aj v redlnom Zivote. Napr. obrdzok
malého somdrika, ktory tahd velky plne naloZeny voz do kopca a oproti nemu ide velky osol s malym
vozikom dolu kopcom UCitel vedie deti k poznaniu toho, Ze prdve takdto situdcia méZe byt velmi redina
a skutocnd . Jednym z mozZnych sprostredkovani je, Ze ucitel vysvetli detom, vysledkov je, Ze niekedy
malé veci v nasom Zivote riesime s obrovskymi tazkostami a nevieme nimi pohnut, pokial nepozname
spbsoby riesenia, kym tazké veci vieme niekedy vyriesit s [ahkostou a nadhladom, ked sme nieco

podobné uz zaZili, alebo sme sa stretli s rieSenim niekde inde.

Sprostredkovanie vnimania individuality a psychologickych odlisnosti

V istom zmysle je toto kritérium opakom zdielania, pretoZe predstavuje potrebu ¢loveka vyjadrit svoju
vlastnl jedine¢nost. V Zivote ¢Eloveka nastane mnoho okolnosti, kedy zaZije odlidnost. Ulohou
sprostredkovatela je vyuZit, vyjadrit atuto jedinecnost tak upevnit. Deti su sprostredkovatelom

vedené k reSpektovaniu druhych.

Pri instrumente Porovndvanie pracujeme so skusenostami deti, ktoré maju a poznaju a s urlitym
vzorcom spracovania niektorych podnetov na zdklade vlastnych, jedinecnych a individudlnych
skusenosti. Deti sa stretdvaju s odlisnym vnimanim rovnakych veci a tlohou sprostredkovatela je viest
deti k poznaniu, Ze odliSné vnimanie nie je nesprdvne. Prdve odliSnosti ndm pomdhaju vytvdrat
jedinecny celok. Pri prdci na str. 1 v uvedenom instrumente maju deti urcit, o maju dané obrdzky
spolocné a ¢o ich odlisuje. V diskusii s detmi vznikd Siroké spektrum ndzorov na to, o maju uvedené
obradzky spolocné a o ich odlisuje. Toto spektrum ndzorov vyviera z réznych skusenosti deti (¢i sa uZ
stretli s danym objektom na obrdzku, alebo nie, ¢i sa ho uZ v realite mohli dotknut, alebo sa mohli nari
iba pozerat, ¢i dany objekt mohli ochutnat, alebo jeho chut je pre nich nezndma a pod.). Ucitel vedie
deti k tomu, aby vnimali rézne postoje, pohlady a ndzory pozitivne a vedie ich tak k respektovaniu

druhych i svojej vlastnej jedinecnosti.

Sprostredkovanie hl'adania, stanovenia a dosahovania cielov




Sprostredkovatel dietatu pomaha uvedomit si, Ze nekoname nahodne, ale s urcitym cielom
a zamerom. Stanovenie cielov a planovanie su nevyhnutné predpoklady pre samotny rozvoj.

Sprostredkovanim hladania a vyberu cielov sa Zivot dietata obohacuje a stava sa zrozumitelnejsim.

Stanovenie si ciela a cesty k nemu, teda pldnovanie jednotlivych krokov, ako vytyceny ciel dosiahnut, je
jednou z velmi zaujimavych uloh sprostredkovatela. Ked som s mojimi mentorovanymi dievéatami
(Evkou, Monikou a Lubkou) pracovala na prvom instrumente z FIE — Usporiadanie bodov — prisli sme
postupom casu k instrumentom s ulohami, kde uz nestacilo sa spoliehat na presnost tvarov, ale bolo
potrebné postupnym zistovanim, porovndvanim, hodnotenim, zbieranim informdcii prist na riesenie.
A k tomu uZ bolo potrebné povedat si nielen ciel, ale aj postupné kroky ako ciel' dosiahnut (ciel: obrazec,
ktory vznikne spravnym pospdjanim bodov; kroky: novy tvar — s dievéatami sme rozoberali, o ndm
pripomina; hladali sme pomécku (ndpovedu) — dievcatd pri pohlade na obrazec spolocne hladali nieco,
¢o im pomdZe ho nakreslit = Ciary, body, farba, vzdialenost bodov; kreslenie podla predlohy — dievcatd
sa naucili pracovat s predlohou a porovndvali s fiou tvar, ktory kreslili spdjanim bodov, sprdvne
vyriesenie ulohy — vysledkom bolo sprdvne vypracovanie strany, ¢o si potvrdili aj vzdjomnym
porovnanim vysledkov). Tu vznikol priestor rozprdvat sa o cieloch, ktoré mdme vo svojich Zivotoch
(najmd Evka a Monika — dokoncenie skoly a uspesne zmaturovat) a tieZ o potrebe planovat kroky,
ktorymi sa dostaneme k vytycenému cielu (pravidelnd skolskd dochddzka, pisanie si domdcich uloh,

pravidelnd priprava do skoly, dobré studijné vysledky, uspesnd maturita...).

Sprostredkovanie narocnosti
Cielom vychovy je priviest dieta do kontaktu s novymi, mozZno zloZitymi a nezndmymi skisenostami.

Sprostredkovatel zhodnoti moZnosti situacie s ohfadom na narocnost, pripadne buduje skisenosti,

s v

kedy nové, zloZité ¢i nezname podnety mézu byt vhodne spracované berlc do uUvahy vysledok

IM

a zameranie. SnaZi sa u deti o posun od , nikdy som to nevidel, nepocul, nerobil” k ,,ukdzte mi, ako sa

to mbézem naudit.”

Pre deti z chudobnych marginalizovanych komunit je tazké zorientovat sa v novych podmienkach ci
novom priestore Skoly, institucii, ktoré funguju podla pravidiel strednej triedy. Prostrednictvom FIE
instrumentov a sprostredkovaného ucenia sa tieto deti ucia spozndvat pre nich doteraz nezndme veci,
ako napr. porozumenie a pochopenie niektorych pojmov a ich sprdvne pouZitie pri zadanej ulohe. Ak na
pociatku prdce s jednotlivymi inStrumentmi je vhodné upevriovanie pojmov, v urcitom momente ucitel
ustupi od tejto stratégie a pristupi ku zloZitejSim stratégidm, ako porovndvanie, kédovanie, ale aj
vcitenie sa, vedie deti k rozhodovaniu sa. Ked’sme pracovali s dievéatami na instrumentoch, spolocne

sme sa dopracovali k im doteraz nezndmym postupom a sp6sobom konania, ¢i rieSenia zadanych uloh




—napr. ked' sme sa dostali k déleZitosti vediet sa sprdvne rozhodnut, ¢o je mozné len na zdklade nasich
skusenosti, zozbieranych poznatkov, porovndvania i vcitenia sa, predloZila som dievéatdm myslienku,
Ci sa vidy na zdklade vsetkych danosti rozhodneme sprdvne. Vysledkom bola diskusia o tom, Ze
Castokrdt nase rozhodnutia ovplyvriuju situdcie, v ktorych sa nachddzame (napr. chudoba, spolocenské
vylucenie, dobré postavenie.....), pocity, ktoré preZivame (smutok, radost, spokojnost...) a tieZ
ocakdvania inych ludi (predsudky, negativny postoj, pozitivny postoj a pod...). A prdve poznanie toho,

Ze nase rozhodnutia nie su len nasimi rozhodnutiami, bolo pre diev¢atd novou skusenostou.

Sprostredkovanie uvedomenia schopnosti menit sa
Sprostredkovatel sa zameriava na pomoc dietatu, aby rastlo psychologicky a mentalne zvnitra. Vedie
dieta k poznaniu zmien, ktoré sa objavuju na jeho osobnosti a videniu seba ako toho, kto sa meni, kto

je schopny sa menit, kto je motivovany a sam seba podporuje v tom, aby skusal dal$ie zmeny.

Mentorka stredoskolskej Studentky, lektorka FIE metddy: ,Pri stretnutiach s mojou chrdnenkyriou
Evkou sme sa rozprdvali o moZnostiach po ukonceni Studia. Jej druhd mentorka ju povzbudzovala
k tomu, aby sa nebdla ist niekam inde vyskusat napr. dobrovolnictvo, ktoré je v zahranici velmi cenené,
alebo aby sa nebdla vycestovat za prdcou, brigddou aj do zahranicia. Evka sa stretla pri nasich
spolocnych stretnutiach aj s mojimi postojmi a ndzormi, ale bdla sa vyjst zo zndmeho prostredia von.
Postupne ubehol Stvrty rocnik, uspesne zmaturovala a tuZila sa zamestnat. Ked' jej bola ponuknutd
prdca v neziskovej organizdcii, bola presvedcend, Ze bude pracovat v komunitnom centre vo svojej
dedine, vzdialenej asi 35 kilometrov od Kosic. Napokon sa pred riou otvorila mozZnost pracovat
v komunitnom centre v KoSiciach na Luniku IX. Lahké Ci taZké rozhodnutie? Povzbudzovala som ju, aby
sa nebdla tejto skusenosti, ale naopak, aby to, Co vedela z tedrie (Ze zmena je moZnd a vsetko nové
ndm rozsiruje rozhlad a vnutorne ndm pomdha rdst) pouZila prakticky. Dnes pracuje prave na Luniku
IX a pomdha inym detom, aby sa nebdli zmien a novych veci, ale videli v nich nové moZnosti

a prileZitosti.”

Sprostredkovanie hl'adania pozitivnych alternativ
Sprostredkovatel vedie dieta k interakcii so svetom pozitivnym a konstruktivnym spdsobom. Prinasa
energiu a silu do dalSej prace. Poznanie, Ze je nieco mozné, vedie jedinca k rozhodnutiu, aby hladal

spOsoby, ako premenit mozné na reélne.

Mentor: , Peter prichddzal na aktivity do komunitného centra. Okrem iného bol zapojeny aj do

mentoringu. Aj ked' v mentorskom programe vydrZal len asi dva roky, pocas nich sa stretol aj




s Feuersteinovou metddou. Potom prestal chodit do komunitného centra. Ked som ho stretla po
nejakom case, radostne mi ozndmil, Ze uspesne ukoncil deviaty rocnik zdkladnej skolu a urobil
prijimacie skusky na strednu Skolu s maturitou. Pytala som sa ho, ako sa dopracoval k rozhodnutiu
Studovat dalej. Jeho odpoved” ma milo prekvapila. Povedal mi, Ze pri jednom rozhovore o potrebe
vzdelania, o tom, Ze méZe ziskat dobré zamestnanie, Ze ak si to dobre napldnuje, tak nielen ukonci
zdkladnu skolu, ale méZe ist aj dalej, zrazu uvidel, Ze sa zmenili jeho postoje k Studiu a Ze je moZné, aby
Studoval dalej. Dnes je uspesnym studentom tretieho rocnika strednej skoly v KoSiciach a rozmysla

pokracovat dalej v studiu na policajnej akadémii.”

Sprostredkovanie pocitu spolupatricnosti

V modernej spolo¢nosti je potreba niekam patrit
vyrazne znizend alebo obmedzena na Specifické
rozmery Zivota alebo spravanie jedinca. Sucasny
trend vedie k izolacii a individualnym preZivaniam
Cloveka. Prave preto si sprostredkovatel
s dietatom vytvara déverny vzajomny vztah, ktory

funguje ako v osobnej rovine, tak aj pri pracovnych

ulohach.

Dobré vysledky v Skole zavisia od pocitu spolupatricnosti u dietata, v Skole sa rieSia otdzky priatelstva,
kamardtstva so vsetkymi nevyhnutnymi ¢rtami, ako je spolahlivost, chut k spoluprdci, zaujem. Prdve
Skola pésobi na dieta a je tym vhodnym miestom, kde je moZné rozumnym spésobom posilnit u dietata

cit spolupatricnosti aj jednoduchou vetou ,,PoméZ kamardtovi rozdat farbicky.

Aktérmi interakcie pri ktorej dochadza k sprostredkovanému uceniu su:

A. Podnet — svet predmetov a udalosti, ktoré poOsobia na jedinca. Meni sa podla zameru
sprostredkovatela, podnet je pre neho zdrojom zmeny dietata. Zdmerom sprostredkovatela nie je
len informacie o podnete odovzdat. Jeho Ulohou je aj ukdzat spésob, akym je mozné podnet vnimat,

spracovat, zaradit do ¢asového, pripadne priestorového ramca, ¢im doda podnetu vyznam, ktory je

prispdsobeny dietatu. Dieta tak vnima podnet spdsobom, ktory prekraduje priamu skidsenost.




Deti prisli do klubu, Ze sa budeme spolu ucit ndsobilku, ¢o je pre ne velmi taZké. Zobrali sme kocky LEGO
a skladali sme podla farby kocky tzv. ,,dvojky”. Su¢asne sme spocitavali pocet gombikov na kocke - 1
krat 2, 2 krdt 2, atd. Aj ndsobilku je mozné vysvetlit prostrednictvom skladania LEGO kociek. Deti sa

uistili, Ze ulohu - ndsobilku zvlddnu, Ze to vébec nie je tazkd uloha, lebo je to , len skladanie kociek”.

B. Ten, komu sa sprostredkuje — dieta, Ziak, Student, posluchaé, prijemca sprostredkovania.
Sprostredkovatel vytvara v dietati, ktorému sprostredkovava taky stav mysle, ktory zabezpedi, ze
dieta aktivne prijima podnety. Sprostredkovatel vyberd podnety a vytvara vhodné prostredie,
v ktorom sa koncentruje pozornost dietata tym, Ze ju zameriava na hlavné charakteristiky podnetov
aich vyznam. Pokial' dieta nedokaze zamerat svoju pozornost, nerozumie preco sprostredkovatel
vybral urcity podnet, nezvnitoriiuje si zruénosti triedit podnety a odpovedat na ne, potom si dieta
nerozvija zakladné kognitivne funkcie potrebné pre dalSie ucenie sa. Podnety, ktoré dieta zvladlo
a celkom nové podnety, ktoré si potrebuje osvojit, maju zasadny vplyv na Uroven jeho vykonnosti

a na jeho reakciu na dalSie podnety.

Spojenim troch bodov vznikne vZdy trojuholnik a spojenim Styroch bodov Stvorec, to je td jedinecnost a
ten podnet, ktory si dieta musi uvedomit a osvojit. Vo FIE instrumentoch sa pracuje s trojuholnikom
a Stvorcom, ak dieta mad osvojené tieto zdkladné pojmy, vyhladdva dalsie pomécky (ndpovedy) -

farebné body a tym sustreduje svoju pozornost na r6zne moZnosti zefektivnenia svojej prdce.

C. Sprostredkovatel’ — skisenejSia a informovanejsia osoba, dospely clovek, mediator, ucitel. Jeho

ulohou je vhodny vyber obsahu a poskytnutie Uc¢inného sprostredkovania.

VSetci traja aktéri podielajuci sa na skusenosti sprostredkovaného ucenia, sa navzajom ovplyviuju.

Obr. 3 Slucka sprostredkovania




Osobnost sprostredkovatela

Predchadzajlicu ¢ast sme venovali skisenosti sprostredkovaného ucenia, jeho kritériam a uc¢astnikom.
Nemenej dobleZité je tiez popisat aj kritéria na kvalitného sprostredkovatela. Existuju vobec nejaké?
Mbze byt sprostredkovatelom iba ten, kto ma urcité osobnostné predpoklady? Da sa tato rola
nastudovat? Feuerstein ziadne poziadavky na sprostredkovatela nespecifikoval. Suéasni autori
(M3jova, Blagg), ktori skimali vplyv metddy inStrumentalneho obohacovania na pedagégov, tvrdia, Ze
urcité osobnostné predpoklady by ¢lovek pracujici s metddou mal mat. Rovnako délezity je aj pozitivny

vztah k sebe samému a k svojej pedagogickej praci.

PoZiadavky na osobnost sprostredkovatela nie si malé. V prvom rade je potrebné prijat tedriu
$trukturnej kognitivnej modifikovatelnosti a napliiat parametre sprostredkovaného uéenia. Prave tieto
parametre nepriamo poukazuji na vlastnosti, ktorymi by mal sprostredkovatel disponovat. Je
potrebné deti prijat také, aké su a zaujat k nim nehodnotiaci pristup. Od sprostredkovatela sa o¢akava
kreativita a flexibilita. Mal by byt orientovany na dieta, na jeho jedine¢né vnimanie, na zaklade ktorého
zvoli taky spdsob interpretacie podnetov, ktorému dieta porozumie. Nemenej dolezity je vSeobecny
prehlad, dobry sprostredkovatel by mal mat dostato¢né poznatky z najroznejsich oblasti. Z toho
vyplyva potreba, aby si neustale rozsiroval vedomosti. Podstatny je aj sprostredkovatelov pozitivny
pristup k réznym situacidm a podnetom, ktoré chce dietatu objasnit. Mal by byt schopny putavo
rozpravat, aby u dietata vzbudil zaujem. Mal by vstepovat spoloenské a kultirne hodnoty, aby si dieta

uvedomilo ich potrebu a vyznam.

Sprostredkovatel sa zameriava na pristup dietata k rieSeniu problému. On sdm prechadza pri
sprostredkovani mnohymizmenami. Aby bol dobrym sprostredkovatelom, musi sa zmenit osobnostne.
Musi zmenit svoj Styl a sposob vplyvu na inych, pretoZze im musi dodat energiu, dokazat aktivizovat
odpovede, ktoré su ¢asto iba v mysli, predstave dietata. Musi vediet prispdsobit svoj prejav, pohyby a
re€ tela potrebam situacie, aby dosiahol ciele sprostredkovania. Od dietata by mal vyZadovat, aby
pracovalo inym sp6sobom, Struktirou alebo zdmerom odliSnym od beZnych interakcii. Prave spravny

pristup sprostredkovatela je jednym z najsilnejsich zdrojov, ktorymi prispieva k zmene dietata.
Miesto sprostredkovatela v interakcii ndzorne ukazuje nasledujuci diagram kde ,,H“ — human, ¢lovek -

sprostredkovatel je vsunuty medzi podnet ,S“ — stimul a,0“ organizmus (dieta) a opat Clovek —

sprostredkovatel je vsunuty aj medzi ,0“ organizmus (dieta) a odpoved' ,R“ — response.
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Obr. 4 Diagram SHOHR?

Potreba sprostredkovaného ucenia

Zakladnou charakteristikou ludstva je relativne dlhy vyvoj ¢loveka a proces adaptdcie na samostatny
Zivot. Dieta pre svoj vyvoj potrebuje pevnu, funkénu a laskyplni vazbu k ,dblezitej, vyznamnej” osobe.
Od narodenia dieta potrebuje pomoc druhych fudi, aby malo uspokojené zakladné Zivotné potreby. Od
Utleho detstva sme socidlnymi bytostami, viazeme sa na inych vo svojom okoli. Osobnost a intelekt
dietata preto musime chapat ako jav, ktory sa formuje v socidlnych a kultdrnych Specifickych

suvislostiach.

Donedavna psycholdgovia zastavali nazor, Ze vyvoj intelektu a procesy ucenia su produktom interakcie
¢loveka s jeho okolim. Socidlnu a kultirnu podmienenost nebrali do Gvahy. Na deti sa pozeraju ako na
samostatnych ,objavitelov”, ktori sa uc¢ia priamym kontaktom s predmetmi a prostredim, v ktorom sa
nachadzaju. Domnievali sa, Ze vyvoj dietata je podmieneny biologickym zrenim a socidlne vazby

s druhymi osobami tento proces nijako neovplyvniuju.

Pedagogické pristupy inSpirované tymito ndzormi kladu déraz na tzv. priame formy ucenia, ktoré
predpokladaju, ze dieta vidy samo iniciuje interakciu s okolitym prostredim aludmi v rbznych
podobach (pozorovanim okolia, nahodnymi ¢innostami, stylom ,pokus omyl“). Pedagdg ma rozpoznat
typ ulohy zodpovedajuci Grovni intelektu dietata, vybrat vhodné pomdocky, ponuknut vhodné podnety

a vytvorit situdcie, ktoré napomahaju dietatu rozvijat sa.

Ucenie priamym kontaktom s okolitym svetom Feuerstein povaZzuje aZ za druhd formu ucenia. Mysli si,
Ze informacie a skisenosti nadobudnuté toto formou dokaze ¢lovek vyuzivat a zhodnocovat len, ak ma
predtym moznost zaZit vdostatotnej miere sprostredkované ucenie. Vo svojej teorii

sprostredkovaného ucenia pripisuje ovela vacsi vyznam druhym osobdm v okoli dietata (rodi¢, uditel,

1 https://www.alf.dk/images/Feuerstein_og_teorien_om_strukturel_kognitiv_modificerbarhed.pdf (obr.str.9)
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starsi kamarat). Druha osoba doslova vklada seba samého medzi podnety okolitého prostredia a dieta,
¢im radikdlne meni podmienky a podobu interakcie dietata s blizkeho okolia. Hovorime tomu, Ze

dospeli uréité situacie dietatu sprostredkuivaju.

Feuerstein hovori o skusenosti sprostredkovaného ucenia. Zdbraznuje, Ze kazidd situdcia, v ktorej
mame moznost zaZit sprostredkované uéenie, je iba stucastou celého retazca skisenosti formujlcich
nas intelekt a procesy ucenia sa. Prvou osobou, od ktorej dieta ziskava prvotné skisenosti a utvara si s
fou vztah je matka, postupne dieta ziskava nové skusenosti z interakcii s otcom, starymi rodi¢mi,
surodencami, s priatemi a ucitefmi. Prave ucitelia su najvyznamnejsimi nositelmi sprostredkovaného

uéenia mimo rodinného prostredia dietata.

Sprostredkované ucenie je nutnym predpokladom pre rozvoj jednej z najddlezitejSich charakteristik
[udského intelektu, ktorym je schopnost prispdsobit sa zmenam v zZivotnom priestore, ktory ¢loveka

obklopuje. Rovnako, sprostredkované ucenie rozvija aj schopnost ¢loveka pracovat s novymi

informaciami a skisenostami tak, aby sa ¢lovek posuval vpred.
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Realizacia sprostredkovaného ucenia

Sposob, akym uditel realizuje sprostredkované u¢enie mdze mat dve formy:
- vyuZzitim materidlov (instrumentov) metddy Instrumentalneho obohacovania;
- vyuZitim vlastnych materidlov a pomocok viazanych na klasické vyucovacie predmety,

v ktorych sa aplikuju principy sprostredkovaného ucenia vo vyucovani.

Tazko jednoznaéne povedat, ktora z foriem je vhodnejsia. Niektori ucitelia preferuju pracu s hotovymi
pracovnymi listami inStrumentdlneho obohacovania. To im dodava pocit istoty a ulahcuje pripravu na
vyucovaciu hodinu. Tato forma vsak nie je volne dostupna a viaZe sa na Specialny tréning, ktory je
potrebné absolvovat. Z toho dbvodu uditelia Castejsie siahaju po druhej alternative. Opieraju sa

o dobru znalost principov, prvkov a systematicky ich zaraduju do vyuéovania.

PouZzité fotografie vznikli pocas rokov 2017 a 2018 a st z Komunitnych centier Stard Lubovria,
Rankovce, Velkd Ida a Lunik IX, Kosice, kde ETP Slovensko organizuje popoludriajsie FIE kluby pre deti
vo veku 9-13 rokov.
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